04 Misidon Colegio Antamira y
Juegatarapia (Paracuellos de
Jarama — Madrid)

04 Mision Colegio Antamira y Juegatarapia (Paracuellos de
Jarama - Madrid)

Una estupenda misidén con nifios y no tan nifos!!!! En esta
ocasidn nos hemos desplazado hasta Paracuellos de Jarama, al
colegio Antamira, donde los chavales de 1 y 2 de 1la ESO han
organizado un festival con la tematica de Star Wars.

En esta ocasidén la ONG a la que se ayuda para la recogida de
fondos es Juegaterapia.

Juegaterapia nacidé en la primavera de 2010 cuando su fundadora
le dio una Play Station al hijo de una amiga que estaba
recibiendo tratamiento de quimioterapia en el hospital e
inmediatamente pudo ver cémo el pequeio se animaba y afrontaba
su enfermedad con una sonrisa en los labios. Cada dia recogen
las consolas fijas y portatiles que la gente ya no usa y las
donan a hospitales que disponen de areas de oncologia
infantil. Su misidén es conseguir que los nifios con cancer
puedan olvidarse un poco de sus tratamientos y que el tiempo
pase un poquito mas rapido en cada habitacidén de hospital.

En Juegaterapia estan convencidos que las azoteas de los
hospitales, esos espacios grises e 1inutilizados, pueden
convertirse en preciosos espacios para jugar. Por eso en 2013
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se propusieron manos a la obra para construir un jardin en el
hospital de La Paz en Madrid y, gracias a la colaboracion de
muchisima gente anofima, lo consiguieron. Ya han inaugurado el
del Hospital 12 de Octubre de Madrid y estan recaudando fondos
para continuar con otro en La Fe de Valencia.

Y como siempre, una muestra fotografica de la misidn.
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03 Misidon Alzheimer Aragon -
FARAL (Zaragoza)

03 Mision Alzheimer Aragon — FARAL (Zaragoza)

Llega mi tercera misidon, en esta ocasién en Zaragoza para
ayudar a recoger fondos para para la investigacién del
Alzheimer.

Ademds ha coincidido con mi 45 cumpleaios, por lo que ha sido
un fin de semana muy completo. Hemos aprovechado a estar
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con la familia que tenemos alli.

Nos invitaron a participar en la Gltima carrera del Circuito
de Carreras Solidarias de Zaragoza, esta organizado por la
Federacién Aragonesa de Alzheimer y Fundacion Espafiola para el
Estudio, Tratamiento de la Enfermedad de Gaucher y Federaciodn
Aragonesa de Atletismo.

Consiste en la realizacidén de carreras populares para adultos
y nifios en con cuya inscripcidén colaboran con Alzheimer vy
Gaucher.

Aqui el resumen fotografico de la mision
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Esta semana vamos a estar muy activos!!!! Mafiana la préxima
mision!!!!
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02 Mision Amenizacion pase
Ep. VII (Azuqueca de Henares
— Guadalajara)

02 Misidén Amenizacioén pase Ep. VII (Azuqueca de Henares -
Guadalajara) — Asociacion Dedines

Divertida mision en el Espacio Joven Europeo de Azuqueca,
donde compartimos la tarde con jdévenes (y no tan jovenes) que
acudieron al centro para ver el Ep. VII de Star Wars, o
simplemente a divertirse en sus instalaciones. Eso mismo
hicimos nosotros, y compartimos con ellos desde el futbolin
hasta el pinball, pasando por el billar e incluso la bolera,
donde probamos nuestra punteria con los bolos.

Mientras salian los créditos finales del primer pase, hicimos
aparicidén en el escenario de la sala de proyecciones, y todos
los espectadores se quedaron impresionados y acto seguido nos
cegaron con el flash de sus moviles.

Durante toda la tarde, estuvimos recaudando fondos para la
Asociacion Dedines en una hucha dispuesta al efecto, junto al
photocall.

Dedines es una asociacidén de afectados, formada por padres y
madres, ninos y ninas con pluridiscapacidad y necesidades
especificas de educacién.Todos nuestros nifios y nifias tienen
discapacidad intelectual (necesitan apoyos continuados) y con
frecuencia otras discapacidades asociadas (fisicas y/o
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sensorial).

Aqui os dejo el resumen fotografico de la misidn.
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01 Mision CIFIMAD
(Fuenlabrada - Madrid)

01 Mision CIFIMAD (Fuenlabrada — Madrid) — El estreno!!!

Llegé el dia!!!! Nervios y emocibn para este primer dia. Pero
hubo quién también se estrenaba y estaba muchisimo mas
nerviosos que yo. También era casi la primera vez que iba a
una misién, y eso creo quw a mi me ayudo, por que ya sabia a
lo que iba.
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Es lo que tiene tener un trooper en casa, que se ha hecho en 6
meses 35 misiones, y unas menos yo COmMO apoyo.

Pero no os voy a enganar, la emociodn es impresionante!!!

CIFIMAD es una feria anual que se celebra en Fuenlabrada
(Madrid). Reunidén de aficionado a la ciencia ficcidén. Es una
convencién hecha por fan para fans.

Os dejo un resumen fotografico de mi participacién.
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Proyecto Visas Marr — Vestido
Exterior

Después de dos meses por fin ya tengo la tela para hacerme el
vestido exterior!!!!!!, Era dificil poderlo pintar en casa el
estampado que lleva, ya que no tenemos espacio para hacerlo.
Asi que nos pusimos a buscar una empresa que nos la estampara.
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Después de buscar mucho por internet, al final encontramos una
empresa en Peligros (Granada). Se 1lama Estampable. Nos
pusimos en contacto con ellos, para que nos confirmaran que
nos podian estampar en polipiel y el largo que necesitabamos,
ya que muchas empresas o no estampaban en este tipo de tejido
o lo hacian en trozos de 30 cm x 30 cm.

Una vez que nos confirmaron todo y después de enviarles el
disefio, hicimos el pedido, cruzando mucho los dedos para que
todo fuera bien.

Hoy ha llegado la tela!!!!!!, han tardado menos de una semana
en hacerlo y enviarlo. Ha venido muy bien protegida. 0s ensefo
como ha quedado la tela.
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Ahora hacer el patrén y manos a la obra!!!!

He modificado el patron que tenia del vestido interior. Las
mangas del vestido exterior son cortas, lleva cuello mao vy
una la apertura en el lado izquierdo desde la cadera que
permitira ver el vestido interior.
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Pasar el patrén a la tela y cortarlo, no tiene mayor
complicacién, con la ayuda de un lapiz, pintas en la tela. Es
muy importante cortar dejando unos 5 cm de margen para la
costura.
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Ahora montarla y meterla en la maquina. La imagen primera es
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con alfileres, para comprobar que no me he equivocado en las
medidas. La segunda es como queda después de pasarla por la
maquina de coser.

L

Primeras pruebas del vestido. Ha quedado un poco ancho, por 1lo
que tengo que ajustarmelo para que quede perfecto. Con el
tiempo que ha pasado desde que empecé con el traje, también me
he cortado el pelo. é0s gusta el nuevo look? iDivertido!

Y ya esta!!! todo acabado, parecia que no iba a llegar este
dia. {Qué os parece como queda?
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Me haré las fotos y las mandaré para que lo supervisen
iiiiEsperemos conseguir el alta!!!!! y no tener que modificar
nada.

Estoy muy contenta por el resultado obtenido, sin tener mucha
idea de costura, es la primera vez que me meto en algo asi.

Si consigo el alta os avisaré.
Miércoles 24 de Febrero de 2016

Hace 11 dias que envié las fotos y por fin ayer recibi
noticias.
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